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Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения и социального развития приглашает всех принять участие в антитабачной акции 

«31 мая – День отказа от курения. Навсегда»
Министерство здравоохранения и социального развития Российской Федерации в рамках программы по формированию здорового образа жизни «Здоровая Россия» проводит в мае и июне 2011 года антитабачную акцию «31 мая - День отказа от курения. Навсегда». Целью акции является мотивация курящего населения России к отказу от курения, информирование граждан о выгодах и преимуществах жизни без табака, а также подготовка и поддержка людей к жизни без сигареты.
Акция «31 мая - День отказа от курения. Навсегда» является всероссийской и приурочена ко дню, объявленному Всемирной организацией здравоохранения «Всемирным днем без табака». Акция является ежегодной и в 2010 году получила широкий резонанс в СМИ и послужила поводом для проведения антйтабачных мероприятий в крупных городах России, а также помогла тысячам жителям России начать новую жизнь без табака.
Принимая во внимание высокую социальную значимость данной акции, предлагаем всем представителям средств массовой информации принять в ней участие и разместить на страницах сайтов и изданий плакаты акции, видеоролик акции, информационные материалы о табаке, подготовленные экспертами Минздравсоцразвития России.
С 1 по 31 мая - первый этап, анонсирующий акцию; с 1 по 30 июня -второй этап, поддерживающий идею ведения здорового образа жизни без сигарет.
Материалы для размещения доступны для скачивания по ссылкам: 

1.
Плакаты для первого этапа: http://www.takzdorovo.ru/31may/poster/ 
· «Самое время и место, чтобы бросить курить»;

· «Взял и бросил»;

· «Ура! Мы расстаемся навсегда!»;

· «Нет в кармане пачки сигарет»;

· «Хочешь лето без дыма?»;

· «Бросают все!»;

· «День, когда все получится»;

· «Бросай курить в реальном времени».

2.
Плакаты для второго этапа акции, коммуникация которых направлена на поддержку тех, кто бросил курить: http://www.takzdorovo.ru/31may/poster/  
· «Котелок варит. Так и должно быть, если ты бросил курить»;

· «Плюс десять лет жизни автоматом. Так и должно быть, если ты бросил курить»;

· «4 000 токсичных веществ перестают поступать в твой организм.
Так и должно быть, если ты бросил курить»;

· «Барсйки уходят изо рта. Так и должно быть, если ты бросил
курить»;

· «Эндорфины прут на ходу. Так и должно быть, если ты бросил
курить»;

· «Пробежался вверх по карьерной лестнице и даже не запыхался.
Так и должно быть, если ты бросил курить»;

· «Конец рабочего дня, а сил еще как у бизона. Так и должно быть,
если ты бросил курить»;

· «Конкуренты нервно курят в сторонке. Так и должно быть, если
ты бросил курить»;

· «Сердце не скачет. Так и должно быть, если ты бросил курить»;

· «Сон крепкий, хоть из пушек пали. Так и должно быть, если ты
бросил курить»;

3. Видеоролик для первого этапа: http://www.takzdorovo.ru/videos/637647/ 
4. Видеоролики для второго этапа: http://www.takzdorovo.ru/31may/zakony/ 
5. Информационные материалы о табаке: http://www.takzdorovo.ru/31may/poster/    
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